
• Achetez la voiture qui correspond à vos besoins 
et peu émettrice de Co2 (carte grise moins chère).

• 4 trajets sur 10 sont inférieurs à 2 kms, mieux vaut 
se déplacer à pied ou en vélo (c’est bon pour la santé !).

• Entretenir correctement sa voiture, c’est moins de pollution,  
moins de consommation et un gage de sécurité pour tous.

• Déposez les produits toxiques (batteries, huiles de vidange...)  
dans les centres agréés.

• Nettoyez votre voiture dans un centre de lavage.
• Surveillez la pression des pneus (usure rapide, surconsommation)
• Privilégiez les transports en commun et le covoiturage
• Roulez tranquillement (consommation moindre, moins 

d’usure du véhicule).

La voiture : quelques conseils

EVA®Marque et modèle déposé.Mastercom 01.2007      

En partenariat avec l'ADEME et son réseau d'information et de conseil de proximité, 
l'Espace Info-Energie de Dax, Le Syndicat d'Equipement des Communes des Landes 

vous offre cette réglette afin de vous accompagner 
dans l’apprentissage des gestes éco-citoyens.

  Des conseils pratiques et gratuits 
sur la maîtrise de lʼénergie et 
les énergies renouvelables.

ESPACE INFO   ENERGIE
45 avenue Victor Hugo – 40100 DAX

: 05.58.74.12.56.
� : infoenergie@pactdeslandes.org

Service énergie du SYDEC
Assistance des communes pour la maîtrise 

des consommations d'énergie - sensibilisation du
public sur les thèmes environnementaux

55 rue Martin Luther King
40006 MONT DE MARSAN - BP 627 

: 05.58.85.71.71

Economiser nos énergies, 
c'est économiser notre argent !

Economiser nos énergies, 
c'est économiser notre argent !
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